
▶Trauma-Informed Care：TIC

The 4th JASCMH Meeting Opening Act

能力開発委員会 主催 Webセミナー

開催日時： 12月10日 18:00-20:00
開催方法： ZoomによるWebセミナー
参加方法： 無料 どなたでもご参加できます
講 師 ： 大津 絵美子さん（吉祥寺病院 精神看護専門看護師）

田中 友康さん （松沢病院 精神看護専門看護師）
申し込みは、右のバナーかQRからお願いします。
※操作に不安がある方は17:50よりオリエンテーション動画を流
しますので、ご視聴ください。
問い合わせ先： 能力開発委員会 mt_coco.an-care1@tmhp.jp

トラウマインフォームドケア（TIC）とは，トラウマ体験や幼少期の逆境
体験が，その後の人生に多様で甚大な悪影響を及ぼすことの理解から米
国で提唱されたものです。
トラウマ（こころのケガ）の影響は見過ごされやすく，困った言動とし
て捉えられやすい。TICは，この困った言動をトラウマの「メガネ」で見
ることによって，トラウマを「見える化」するケアです。
今回のセミナーでは，TICの主要な概念を紹介したあと，トラウマの「め
がね」でトラウマの影響を「見える化」することを通して，安全・安心
なケアとは何かについての気づきを得る機会にしたいと考えております。

参加
申込

https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZclceyrqDkuE9ZcYJlp-Hm3ZfUNFnUG8cTy

