
令和 5 年度 CVPPP インストラクター養成研修募集要項 
 

以下の日程でリモート（Zoom）にて CVPPP インストラクター養成研修を行います。 

 

日時：令和 5 年 8 月 26 日（土）9:00 ～17:00  8 月 27 日（日）9:00～17:00 

募集期間：令和 5年 5月 15日（月）10:00～6月 26日（月）17:00 

研修受講者定員は、5 名程度  

※定員を超えての応募の場合は本学会で応募者の活動実績内容を検討した上で選考させていただきま

す。 

※現在の研修方法での CVPPP トレーナー養成研修（令和元年に研修方法を改定）に CVPPP トレー

ナーとして参加していることが必要です。 

 

つきましては、CVPPP インストラクター養成研修申込書（様式 1）、 CVPPP トレーナーとしての

活動実績証明書（様式 2）の必要事項を記載の上、6 月 26 日 17 時までにメールにてご応募くださ

い。  

メールアドレス：jascmh.cvppp@gmail.com 

※学会員の方でパスワードや学会会員番号などがわからない方は、氏名・所属施設名を記載し、上記

メールアドレスからメールにてお知らせください。 

 

受講の可否については、7 月 6 日までに「受講決定通知書」もしくは「受講不決定通知書」を申し込

みいただいたメールアドレスへ返信いたします。また、「受講決定通知書」と一緒に研修費支払いア

プリ（Peatax）からの支払い方法についてもお知らせをいたします。Peatax で研修費 10,000 円（資

料代を含みます）をお支払いください。 

※所属施設の意向で書面での決定通知書が必要な方は、必要な旨を記載し、折り返しメールにてお知

らせください。 

※CVPPP インストラクター認定評価表（様式 3）とインストラクター養成研修推薦者用評価表（様

式 4）「5 年間以内に発表・発行された医療領域における安心・安全、攻撃性等についての研究・実

践報告等とそれを証明するもの」については受講決定後、上記メールアドレスからメールにて提出し

てください。 

※申し込みに必要な各種様式については、学会ホームページにあります「CVPPP インストラクター

制度ガイドブック」の様式編からコピー及びダウンロードして使用してください。 

 

受講時の Web 環境について： 

以下の物品・環境を整えて頂くようお願い致します。 

・パソコン 

・ウェブカメラ（パソコンに内蔵のもので可） 

・スピーカー（パソコンに内蔵のもので可） 

・マイク（パソコンに内蔵のもので可） 

・インターネット環境 

※インターネット通信料がかかりますのでご了承ください。 

※PC の問題、Web 接続環境が整ってない等、接続に関するサポートは行っておりませんのでご了承

下さい。 

 

尚、今回の研修につきましてはリモート研修となりますので技術等についての審査については推薦者

が必要になります。推薦者は、研修受講者の方と一緒に CVPPP トレーナー養成研修を実施したこと

があり、今後も継続的に受講者の支援ができる CVPPP インストラクターとなります。推薦者の同意

の上、推薦者の氏名、所属施設、メールアドレスもご記載ください。 

 

CVPPP インストラクター養成研修の審査結果につきましては、後日申し込みいただいたメールアド

スにメールにてお知らせいたします。 

 

 

 

mailto:jascmh.cvppp@gmail.com


 

 

令和 5 年度 包括的暴力防止プログラムインストラクター養成研修スケジュール 
 

月/日 時間 内     容 

第 1 日目 

8/26（土） 

9:00～17:00 

9:00 開講式・オリエンテーション 

9:10 自己紹介 

9:30 講義：インストラクター制度について 

10:00 グループワーク 1 『ケアを語る』 

11:30 休憩 

12:30～

17:00 

グループワーク 2 

1 エスコートを行う際に、『不信感を持たれない関わりは？』 

2 立位と移動のサポートの時に、『周囲から見てケアとわかっても

らう方法は？』 

3 腹臥位でのサポートの時に『気配り・労わってもらえるとは？』 

4 仰臥位でのサポートの時、突然介入されても『味方であることが

わかってもらうためには？』 

5 座位でのサポートで腕をホールドされている状況でも『対等であ

るとは？希望が持てるケアとは？』 

第 2 日目 

8/27（日） 

9:00～17:00 

 

9:00 講義：グループワークの進め方について 

9:30 
グループワーク 3 

・身体介入練習動画を用いたグループワーク 

11:00 精神科看護に関する各受講者からの研修（*1） 

12:00 休憩 

13:00 午前中の続き（精神科看護に関する各受講者からの研修） 

14:40 

受講者への用語の説明 

・実際の研修で受講者に対しどのように用語を説明しているか話し、

質疑応答をする。（妥当な力、パーソンセンタード、リストロックな

ど） 

16:00 
各施設での CVPPP についての現状についてのディスカッション（研

修を通じて、今後の自分の課題についての発表） 

17:00 閉講式 

               ※スケジュールは進行状況によって変更する場合があります 

 

（*1）精神科看護に関する各受講者からの研修  

自分の興味のある精神科看護に関する研修（CVPPP と関連した内容であり、一人 20 分以内）。アクティ

ブラーニングを取り入れたものが望ましい。講義内容については事前に提出していただき、担当者と内

容・講義方法等について話し合っていただきます。 

【研修資料の作成に関して】 

 著作物の利用に際しては、著作権法に基づき正しく利用してください 


