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１．研修目的 

CVPPP インストラクターに必要な知識・技術を習得し、CVPPP の理念の理解を深めることができる 

２．研修対象 

  CVPPP インストラクターとインストラクターを目指しているトレーナーの方、指導能力向上と指導実績を積

むことを目的としている方     〈 募集締切 2026 年 1月 16 日（金）17 時 00 分 〉 

３．研修場所  

〒390-8621  長野県松本市旭 3-1-1 信州大学医学部 地域保健推進センター 

（※詳しくはホームページをご参照ください。↓） 

https://www.shinshu-u.ac.jp/faculty/medicine/health/cchp/ 

＊信州大学キャンパスは、長野県内各地に分散しています。会場がある松本キャンパスの場所をご確認い

ただいた上でご来訪ください 

＊本研修は、ハイブリッド開催になります。WEBで参加される方には後日、ZOOMのIDとパスワードをご案内

いたします 

４．研修日時 

2026年  3月7日（土）9時00分～17時00分（現地受付開始時間 8時30分） 

3月8日（日）9時00分～12時00分              2日間 

５．研修内容 

・4.08 説明と体験（スケジュールの詳細は、受講決定された方へ後日、ご案内いたします） 

・トレーナー・インストラクターとして、研修受講者に指導を行うための指導方法を身に付ける 

・自施設等で CVPPP 研修を運営するための理念、方法を身に付ける 

６．研修費 

・研修費  学会員     3,000円 

非学会員   4,000円   （研修費は受講決定後にPeatixにてお支払いください）  

・憩親会費  5,000円 

懇親会は、3月7日（土）研修終了後に大学構内で開催します。会場や時間などの詳細につきましては後日、

懇親会へ参加される方にご案内いたします。懇親会費は現地にてお支払いください。尚、準備の関係上、お申

込み後のキャンセル対応が難しくなっております。ご理解のほどお願いいたします。 

７．持ち物等 

・筆記用具、「最新 CVPPPトレーニングマニュアル」など各自でご準備ください。 

 

 

 

 

研修についてのお問合せ 

 一般社団法人日本こころの安全とケア学会事務局  

アドレス：jascmh.cvppp@gmail.com  

※お問い合わせはメールにてお願いします。信州大学へのお問い合わせは行わないでください。 

mailto:jascmh.cvppp@gmail.com

